
Kilde: NAV Hovedtall om arbeidsmarkedet. Juli 2025
Om tabellene

Juli 2025

"Om statistikken - Arbeidssøkere",  "Om statistikken - Ledige stillinger" og  "Om statistikken - Sesongjustering" finner du på nav.no

ved å følge lenkene under relatert informasjon på siden "Hovedtall om arbeidsmarkedet".

I henhold til Statistikklovens § 7-1 har Nav valgt å erstatte verdier i celler hvor tallene er mindre enn 4 med spesialtegn «*». 

Dette for å sikre at verdiene ikke kan føres tilbake til identifiserbare enkeltpersoner.

Til 2021 var arbeidsstyrken i Navs statistikk basert på SSBs arbeidskraftsundersøkelse (AKU). Fra 2022 endres det til å bruke

registerbaserte tall fra SSB kombinert med tall fra Nav. For yrke endres grunnlag for arbeidsstyrke fra sysselsatte til lønnstakere som

grunnlag. Dette medfører blant annet at arbeidsstyrken for "Jordbruk, skogbruk og fiske" blir liten og ikke kan brukes,

tallene er derfor stjernet ut.

Les kapittel 5 i «Om statistikken – arbeidssøkere» på nav.no.

¹ Januar 2024 ble det gjennomført en kommune- og regionreform hvor fylker splittes og endres. 

I arbeidsmarkedsstatistikken vil tallene i hovedsak presenteres etter gjeldende kommune og fylkesinndeling. 

For mer informasjon om fylkes- og kommunesammenslåinger i statistikken,

Les kapittel 5 i «Om statistikken – arbeidssøkere» på nav.no.

I April 2025 er det brudd i statistikken over "helt ledige" og "arbeidssøkere på tiltak", på grunn av et større moderniseringsarbeid 

på arbeidsmarkedsområdet i Nav. 

Les kapittel 5 i «Om statistikken – arbeidssøkere» på nav.no
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Kilde: NAV Hovedtall om arbeidsmarkedet. Juli 2025
1. Arbeidssøkere fordelt på hovedgrupper og kjønn 

I alt

Antall
Prosent av

arbeidsstyrken

Endring
fra i fjor

Antall

Endring
fra i fjor
Prosent

Prosent av
arbeidsstyrken

i fjor

Helt ledige 64 992 2,2 2 434 4 2,1

Delvis ledige 17 797 0,6 832 5 0,6

Arbeidssøkere på tiltak 9 258 0,3 -2 164 -19 0,4

Juli 2025

Kvinner

Antall
Prosent av

arbeidsstyrken

Endring
fra i fjor

Antall

Endring
fra i fjor
Prosent

Prosent av
arbeidsstyrken

i fjor

Helt ledige 28 363 2,0 1 172 4 2,0

Delvis ledige 8 900 0,6 813 10 0,6

Arbeidssøkere på tiltak 4 586 0,3 -938 -17 0,4

Menn

Antall
Prosent av

arbeidsstyrken

Endring
fra i fjor

Antall

Endring
fra i fjor
Prosent

Prosent av
arbeidsstyrken

i fjor

Helt ledige 36 629 2,3 1 262 4 2,2

Delvis ledige 8 897 0,6 19 0 0,6

Arbeidssøkere på tiltak 4 672 0,3 -1 226 -21 0,4
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Kilde: NAV Hovedtall om arbeidsmarkedet. Juli 2025
2. Helt ledige fordelt på alder og kjønn 

Antall
Prosent av

arbeidsstyrken

Endring
fra i fjor

Antall

Endring
fra i fjor
Prosent

Prosent av
arbeidsstyrken

i fjor

I alt 64 992 2,2 2 434 4 2,1

19 år og under 1 372 0,9 -81 -6 1,0

20-24 år 6 260 2,6 -16 0 2,6

25-29 år 8 121 2,6 36 0 2,6

30-39 år 20 258 3,0 915 5 2,9

40-49 år 14 446 2,3 736 5 2,2

50-59 år 9 662 1,6 611 7 1,5

60 år og over 4 873 1,3 233 5 1,3

Juli 2025

Kvinner

Antall
Prosent av

arbeidsstyrken

Endring
fra i fjor

Antall

Endring
fra i fjor
Prosent

Prosent av
arbeidsstyrken

i fjor

I alt kvinner 28 363 2,0 1 172 4 2,0

19 år og under 509 0,7 -70 -12 0,8

20-24 år 2 225 2,0 -28 -1 2,0

25-29 år 3 689 2,5 -115 -3 2,6

30-39 år 9 868 3,1 542 6 3,0

40-49 år 6 554 2,2 409 7 2,1

50-59 år 3 867 1,3 288 8 1,3

60 år og over 1 651 1,0 146 10 1,0

Menn

Antall
Prosent av

arbeidsstyrken

Endring
fra i fjor

Antall

Endring
fra i fjor
Prosent

Prosent av
arbeidsstyrken

i fjor

I alt menn 36 629 2,3 1 262 4 2,2

19 år og under 863 1,2 -11 -1 1,3

20-24 år 4 035 3,2 12 0 3,2

25-29 år 4 432 2,7 151 4 2,6

30-39 år 10 390 2,9 373 4 2,8

40-49 år 7 892 2,4 327 4 2,3

50-59 år 5 795 1,7 323 6 1,7

60 år og over 3 222 1,5 87 3 1,5
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Kilde: NAV Hovedtall om arbeidsmarkedet. Juli 2025
3a. Helt ledige fordelt på fylke ¹

Antall
Prosent av

arbeidsstyrken

Endring
fra i fjor

Antall

Endring
fra i fjor
Prosent

Prosent av
arbeidsstyrken

i fjor

I alt 64 992 2,2 2 434 4 2,1

Oslo 12 403 3,0 984 9 2,8

Rogaland 4 893 1,8 -44 -1 1,9

Møre og Romsdal 2 568 1,8 -12 0 1,9

Nordland - Nordlánnda 1 895 1,5 -27 -1 1,6

Østfold 4 406 2,9 110 3 2,8

Akershus 10 073 2,6 953 10 2,4

Buskerud 3 420 2,5 304 10 2,3

Innlandet 3 522 1,9 1 0 1,9

Vestfold 3 068 2,4 -6 0 2,4

Telemark 2 154 2,5 54 3 2,4

Agder 3 313 2,1 -67 -2 2,1

Vestland 6 247 1,8 -196 -3 1,9

Trøndelag - Trööndelage 4 923 1,9 533 12 1,7

Troms - Romsa - Tromssa 1 266 1,4 -4 0 1,4

Finnmark - Finnmárku - Finmarkku 822 2,1 -146 -15 2,5

Svalbard og øvrige områder 11 * -5 -31 *

Ukjent 8 * 2 33 *

Juli 2025
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Kilde: NAV Hovedtall om arbeidsmarkedet. Juli 2025
3b. Helt ledige fordelt på fylke¹ og kjønn

Kvinner

Antall
Prosent av

arbeidsstyrken

Endring
fra i fjor

Antall

Endring
fra i fjor
Prosent

Prosent av
arbeidsstyrken

i fjor

I alt kvinner 28 363 2,0 1 172 4 2,0

Oslo 5 525 2,7 550 11 2,5

Rogaland 2 306 1,8 -78 -3 1,9

Møre og Romsdal 1 154 1,8 40 4 1,7

Nordland - Nordlánnda 787 1,4 26 3 1,3

Østfold 1 936 2,7 46 2 2,7

Akershus 4 391 2,4 343 8 2,2

Buskerud 1 405 2,2 106 8 2,0

Innlandet 1 521 1,7 29 2 1,7

Vestfold 1 347 2,2 7 1 2,2

Telemark 906 2,2 18 2 2,2

Agder 1 459 1,9 -77 -5 2,1

Vestland 2 719 1,7 -47 -2 1,7

Trøndelag - Trööndelage 2 063 1,7 232 13 1,6

Troms - Romsa - Tromssa 517 1,2 7 1 1,2

Finnmark - Finnmárku - Finmarkku 316 1,7 -29 -8 1,9

Svalbard og øvrige områder 7 * -3 -30 *

Ukjent 4 * * * *

Juli 2025
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Kilde: NAV Hovedtall om arbeidsmarkedet. Juli 2025
3b. Helt ledige fordelt på fylke¹ og kjønn

Menn

Antall
Prosent av

arbeidsstyrken

Endring
fra i fjor

Antall

Endring
fra i fjor
Prosent

Prosent av
arbeidsstyrken

i fjor

I alt menn 36 629 2,3 1 262 4 2,2

Oslo 6 878 3,3 434 7 3,1

Rogaland 2 587 1,8 34 1 1,8

Møre og Romsdal 1 414 1,9 -52 -4 2,0

Nordland - Nordlánnda 1 108 1,7 -53 -5 1,8

Østfold 2 470 3,0 64 3 3,0

Akershus 5 682 2,8 610 12 2,5

Buskerud 2 015 2,7 198 11 2,5

Innlandet 2 001 2,0 -28 -1 2,0

Vestfold 1 721 2,6 -13 -1 2,6

Telemark 1 248 2,7 36 3 2,7

Agder 1 854 2,2 10 1 2,2

Vestland 3 528 1,9 -149 -4 2,0

Trøndelag - Trööndelage 2 860 2,1 301 12 1,9

Troms - Romsa - Tromssa 749 1,6 -11 -1 1,6

Finnmark - Finnmárku - Finmarkku 506 2,4 -117 -19 3,0

Svalbard og øvrige områder 4 * -2 -33 *

Ukjent 4 * 0 0 *

Juli 2025
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Kilde: NAV Hovedtall om arbeidsmarkedet. Juli 2025
4a. Helt ledige fordelt på yrke

Antall
Prosent av

arbeidsstyrken
Endring fra i fjor

Antall
Endring fra i fjor

Prosent

Prosent av
arbeidsstyrken

i fjor

I alt 64 992 2,2 2 434 4 2,1

Ledere 2 976 2,8 233 8 2,6

Ingeniør- og ikt-fag 4 193 1,4 337 9 1,3

Undervisning 2 950 1,4 466 19 1,2

Akademiske yrker 1 512 0,9 179 13 0,8

Helse, pleie og omsorg 3 934 0,9 319 9 0,9

Barne- og ungdomsarbeid 3 521 3,2 489 16 2,8

Meglere og konsulenter 2 035 1,5 326 19 1,3

Kontorarbeid 4 686 2,3 16 0 2,3

Butikk- og salgsarbeid 5 771 2,0 33 1 2,0

Jordbruk, skogbruk og fiske 679 * -131 -16 *

Bygg og anlegg 6 663 2,8 -109 -2 2,8

Industriarbeid 5 421 2,2 36 1 2,2

Reiseliv og transport 5 473 2,9 115 2 2,8

Serviceyrker og annet arbeid 6 454 2,8 328 5 2,7

Ingen yrkesbakgrunn eller uoppgitt 8 724 * -203 -2 *

Juli 2025
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Kilde: NAV Hovedtall om arbeidsmarkedet. Juli 2025
4b. Helt ledige fordelt på yrke og kjønn

Kvinner

Antall
Endring fra i fjor

Antall
Endring fra i fjor

Prosent

I alt kvinner 28 363 1 172 4

Ledere 1 062 128 14

Ingeniør- og ikt-fag 1 285 69 6

Undervisning 1 839 271 17

Akademiske yrker 916 90 11

Helse, pleie og omsorg 2 821 264 10

Barne- og ungdomsarbeid 2 749 365 15

Meglere og konsulenter 910 119 15

Kontorarbeid 2 363 53 2

Butikk- og salgsarbeid 2 803 3 0

Jordbruk, skogbruk og fiske 206 -39 -16

Bygg og anlegg 259 17 7

Industriarbeid 1 166 -99 -8

Reiseliv og transport 1 852 41 2

Serviceyrker og annet arbeid 3 186 142 5

Ingen yrkesbakgrunn eller uoppgitt 4 946 -252 -5

Menn

Antall
Endring fra i fjor

Antall
Endring fra i fjor

Prosent

I alt menn 36 629 1 262 4

Ledere 1 914 105 6

Ingeniør- og ikt-fag 2 908 268 10

Undervisning 1 111 195 21

Akademiske yrker 596 89 18

Helse, pleie og omsorg 1 113 55 5

Barne- og ungdomsarbeid 772 124 19

Meglere og konsulenter 1 125 207 23

Kontorarbeid 2 323 -37 -2

Butikk- og salgsarbeid 2 968 30 1

Jordbruk, skogbruk og fiske 473 -92 -16

Bygg og anlegg 6 404 -126 -2

Industriarbeid 4 255 135 3

Reiseliv og transport 3 621 74 2

Serviceyrker og annet arbeid 3 268 186 6

Ingen yrkesbakgrunn eller uoppgitt 3 778 49 1

Juli 2025
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Kilde: NAV Hovedtall om arbeidsmarkedet. Juli 2025
5. Helt ledige fordelt på kjønn og varighet som arbeidssøker/med nedsatt arbeidsevne

Antall

Endring
fra i fjor

Antall

Endring
fra i fjor
Prosent

I alt 64 992 2 434 4

Under 4 uker 8 013 -534 -6

4-12 uker 13 004 47 0

13-25 uker 11 581 104 1

26-51 uker 14 920 960 7

52-77 uker 7 203 882 14

78-103 uker 4 963 774 18

104 uker og mer 5 308 201 4

Ukjent * * *

Juli 2025

Kvinner

Antall

Endring
fra i fjor

Antall

Endring
fra i fjor
Prosent

I alt kvinner 28 363 1 172 4

Under 4 uker 3 648 -177 -5

4-12 uker 5 905 -102 -2

13-25 uker 4 924 163 3

26-51 uker 6 393 597 10

52-77 uker 3 127 540 21

78-103 uker 1 982 295 17

104 uker og mer 2 384 -144 -6

Ukjent * * *

Menn

Antall

Endring
fra i fjor

Antall

Endring
fra i fjor
Prosent

I alt menn 36 629 1 262 4

Under 4 uker 4 365 -357 -8

4-12 uker 7 099 149 2

13-25 uker 6 657 -59 -1

26-51 uker 8 527 363 4

52-77 uker 4 076 342 9

78-103 uker 2 981 479 19

104 uker og mer 2 924 345 13

Ukjent * * *
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Kilde: NAV Hovedtall om arbeidsmarkedet. Juli 2025
6. Helt ledige², tidsserie måned

Januar Februar Mars April Mai Juni Juli August September Oktober November Desember

2025 67 821 65 947 64 503 60 622 59 566 60 614 64 992

2024 62 933 62 506 61 071 58 406 56 300 56 953 62 558 60 933 58 860 58 052 58 888 60 577

2023 55 357 54 728 53 456 53 199 48 839 49 570 54 217 54 648 52 381 52 422 53 110 55 394

2022 74 143 64 439 58 368 53 785 47 142 47 104 48 066 47 934 46 011 45 406 45 690 47 684

2021 123 969 120 504 119 331 113 259 94 086 81 316 86 774 75 806 67 624 63 298 59 341 61 036

2020 68 050 65 416 300 634 269 013 181 469 135 988 139 838 122 229 105 289 99 412 108 989 106 941

2019 71 148 68 302 66 258 63 340 59 813 60 093 66 337 65 061 61 314 59 549 59 457 60 736

2018 71 849 69 789 68 835 66 797 60 008 60 738 70 558 67 086 63 472 61 531 62 434 63 477

2017 88 238 84 802 81 327 78 212 70 927 71 482 77 431 73 918 68 879 66 012 64 216 65 375

2016 93 284 90 903 89 334 85 471 80 342 80 965 87 736 84 669 78 513 77 822 78 157 78 556

2015 82 577 81 534 81 011 79 636 74 994 77 310 85 362 84 702 79 623 79 974 79 159 80 846

2014 80 104 77 872 76 925 74 625 72 495 73 458 79 647 78 927 74 138 72 114 71 008 71 734

Januar 2014 - juli 2025   

² Det er brudd i statistikk over antall arbeidsledige fra og med november 2018 pga ny registreringsmetode og April 2025 grunnet et større moderniseringsarbeid på arbeidsmarkedsområdet i Nav

  Les kapittel 5 i «Om statistikken – arbeidssøkere» på nav.no
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Kilde: NAV Hovedtall om arbeidsmarkedet. Juli 2025
7. Helt ledige² i prosent av arbeidsstyrken, tidsserie måned

Januar Februar Mars April Mai Juni Juli August September Oktober November Desember

2025 2,3 2,2 2,1 2,0 2,0 2,0 2,2

2024 2,1 2,1 2,0 2,0 1,9 1,9 2,1 2,0 2,0 1,9 2,0 2,0

2023 1,9 1,9 1,8 1,8 1,7 1,7 1,8 1,9 1,8 1,8 1,8 1,9

2022 2,6 2,2 2,0 1,8 1,6 1,6 1,7 1,6 1,6 1,6 1,6 1,6

2021 4,4 4,3 4,3 4,0 3,4 2,9 3,1 2,7 2,4 2,3 2,1 2,2

2020 2,4 2,3 10,6 9,5 6,4 4,8 4,9 4,3 3,7 3,5 3,9 3,8

2019 2,5 2,4 2,4 2,3 2,1 2,1 2,4 2,3 2,2 2,1 2,1 2,2

2018 2,6 2,5 2,5 2,4 2,2 2,2 2,5 2,4 2,3 2,2 2,3 2,3

2017 3,2 3,1 2,9 2,8 2,6 2,6 2,8 2,7 2,5 2,4 2,3 2,4

2016 3,4 3,3 3,2 3,1 2,9 2,9 3,2 3,1 2,8 2,8 2,8 2,8

2015 3,0 3,0 3,0 2,9 2,7 2,8 3,1 3,1 2,9 2,9 2,9 3,0

2014 3,0 2,9 2,9 2,8 2,7 2,7 3,0 2,9 2,7 2,7 2,6 2,7

Januar 2014 - juli 2025   

² Det er brudd i statistikk over antall arbeidsledige fra og med november 2018 pga ny registreringsmetode og April 2025 grunnet et større moderniseringsarbeid på arbeidsmarkedsområdet i Nav

  Les kapittel 5 i «Om statistikken – arbeidssøkere» på nav.no
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Kilde: NAV Hovedtall om arbeidsmarkedet. Juli 2025
8. Arbeidssøkere på tiltak fordelt på fylke¹

Antall
Prosent av

arbeidsstyrken

Endring
fra i fjor

Antall

Endring
fra i fjor
Prosent

Prosent av
arbeidsstyrken

i fjor

I alt 9 258 0,3 -2 164 -19 0,4

Oslo 1 146 0,3 -329 -22 0,4

Rogaland 784 0,3 -93 -11 0,3

Møre og Romsdal 381 0,3 -187 -33 0,4

Nordland - Nordlánnda 395 0,3 -88 -18 0,4

Østfold 639 0,4 -195 -23 0,6

Akershus 1 275 0,3 -194 -13 0,4

Buskerud 529 0,4 -126 -19 0,5

Innlandet 588 0,3 -77 -12 0,4

Vestfold 521 0,4 5 1 0,4

Telemark 368 0,4 -85 -19 0,5

Agder 810 0,5 -91 -10 0,6

Vestland 900 0,3 -308 -25 0,4

Trøndelag - Trööndelage 613 0,2 -214 -26 0,3

Troms - Romsa - Tromssa 191 0,2 -115 -38 0,3

Finnmark - Finnmárku - Finmarkku 104 0,3 -63 -38 0,4

Svalbard og øvrige områder * * * * *

Ukjent 14 * -4 -22 *

Juli 2025

Kilde: NAV



Kilde: NAV Hovedtall om arbeidsmarkedet. Juli 2025
9. Arbeidssøkere på tiltak fordelt på tiltaksgrupper og kjønn

Antall

Endring
fra i fjor

Antall

Endring
fra i fjor
Prosent

I alt 9 258 -2 164 -19

Arbeidspraksis 1 461 -90 -6

Avklaringstiltak 241 49 26

Jobbskaping og egenetablering 112 27 32

Lønnstilskudd 620 -1 512 -71

Oppfølging 4 695 -339 -7

Opplæring 2 129 -299 -12

Juli 2025

Kvinner

Antall

Endring
fra i fjor

Antall

Endring
fra i fjor
Prosent

I alt kvinner 4 586 -938 -17

Arbeidspraksis 821 -99 -11

Avklaringstiltak 112 29 35

Jobbskaping og egenetablering 45 13 41

Lønnstilskudd 267 -555 -68

Oppfølging 2 226 -88 -4

Opplæring 1 115 -238 -18

Menn

Antall

Endring
fra i fjor

Antall

Endring
fra i fjor
Prosent

I alt menn 4 672 -1 226 -21

Arbeidspraksis 640 9 1

Avklaringstiltak 129 20 18

Jobbskaping og egenetablering 67 14 26

Lønnstilskudd 353 -957 -73

Oppfølging 2 469 -251 -9

Opplæring 1 014 -61 -6

Kilde: NAV



Kilde: NAV Hovedtall om arbeidsmarkedet. Juli 2025
11. Tilgang: Antall nye registrerte arbeidssøkere i perioden fordelt på registreringsbegrunnelse og
kjønn

Antall

I alt 14 342

Er permittert eller kommer til å bli permittert 1 019

Er usikker på jobbsituasjonen min 1 340

Har akkurat fullført utdanning, militærtjeneste eller annet 1 685

Har aldri vært i jobb 925

Har deltidsjobb, men vil jobbe mer 828

Har ikke vært i jobb de siste 2 årene 921

Har jobb men vil bytte 371

Har mistet eller kommer til å miste jobben 4 823

Har sagt opp eller kommer til å si opp 1 978

Ukjent eller ikke oppgitt 452

Juli 2025

Kvinner
Antall

I alt kvinner 6 628

Er permittert eller kommer til å bli permittert 287

Er usikker på jobbsituasjonen min 751

Har akkurat fullført utdanning, militærtjeneste eller annet 740

Har aldri vært i jobb 512

Har deltidsjobb, men vil jobbe mer 468

Har ikke vært i jobb de siste 2 årene 481

Har jobb men vil bytte 193

Har mistet eller kommer til å miste jobben 2 029

Har sagt opp eller kommer til å si opp 938

Ukjent eller ikke oppgitt 229
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Kilde: NAV Hovedtall om arbeidsmarkedet. Juli 2025
11. Tilgang: Antall nye registrerte arbeidssøkere i perioden fordelt på registreringsbegrunnelse og
kjønn

Juli 2025

Menn
Antall

I alt menn 7 714

Er permittert eller kommer til å bli permittert 732

Er usikker på jobbsituasjonen min 589

Har akkurat fullført utdanning, militærtjeneste eller annet 945

Har aldri vært i jobb 413

Har deltidsjobb, men vil jobbe mer 360

Har ikke vært i jobb de siste 2 årene 440

Har jobb men vil bytte 178

Har mistet eller kommer til å miste jobben 2 794

Har sagt opp eller kommer til å si opp 1 040

Ukjent eller ikke oppgitt 223
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Kilde: NAV Hovedtall om arbeidsmarkedet. Juli 2025
11b. Tilgang: Antall nye registrerte arbeidssøkere i perioden fordelt på næring

Antall ansettelsesforhold per person 1,06

Tilgang
arbeidssøkere

I alt 14 342

Har akkurat fullført utdanning, militærtjeneste eller annet 1 685

Har aldri vært i jobb 925

Har ikke vært i jobb de siste 2 årene 921

I alt har ikke hatt en jobb 3 531

Jordbruk, skogbruk og fiske 88

Bergverksdrift og utvinning 55

Industri 769

Elektrisitet-, vann og renovasjon 59

Bygge- og anleggsvirksomhet 892

Varehandel, reparasjon av motorvogner 1 405

Transport og lagring 448

Overnattings- og serveringsvirksomhet 873

Informasjon og kommunikasjon 514

Finansierings- og forsikringsvirksomhet 42

Omsetning og drift av fast eiendom 89

Faglig, vitenskapelig og teknisk tjenesteyting 483

Forretningsmessig tjenesteyting 964

Off. adm., forsvar, sosialforsikring 197

Undervisning 1 167

Helse- og sosialtjenester 1 429

Private tjenester ellers 457

Ukjent 880

I alt har hatt en jobb 10 811

Juli 2025
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Kilde: NAV Hovedtall om arbeidsmarkedet. Juli 2025
12. Mottakere av dagpenger fordelt på hovedgrupper og kjønn

Antall

Endring
fra i fjor

Antall

Endring
fra i fjor
Prosent

I alt 46 609 6 409 16

Helt ledige 32 127 4 818 18

Delvis ledige 7 517 856 13

Arbeidssøkere på tiltak 3 295 193 6

Andre 3 670 542 17

Andel helt ledige med dagpenger. Prosent 49

Juli 2025

Kvinner

Antall

Endring
fra i fjor

Antall

Endring
fra i fjor
Prosent

I alt kvinner 17 871 3 055 21

Helt ledige 11 969 2 220 23

Delvis ledige 3 326 476 17

Arbeidssøkere på tiltak 1 288 49 4

Andre 1 288 310 32

Andel helt ledige med dagpenger. Prosent 42

Menn

Antall

Endring
fra i fjor

Antall

Endring
fra i fjor
Prosent

I alt menn 28 738 3 354 13

Helt ledige 20 158 2 598 15

Delvis ledige 4 191 380 10

Arbeidssøkere på tiltak 2 007 144 8

Andre 2 382 232 11

Andel helt ledige med dagpenger. Prosent 55

Kilde: NAV



Kilde: NAV Hovedtall om arbeidsmarkedet. Juli 2025
13. Tilgang av registrerte ledige stillinger fordelt på registreringskilde

Antall

Endring fra i fjor
per virkedag

Prosent

I alt 36 940 18

Offentlig utlyst 34 401 22

Meldt til NAV 2 539 -24

Virkedager denne måned: 25           Virkedager denne måned i fjor: 25

Juli 2025

Kilde: NAV



Kilde: NAV Hovedtall om arbeidsmarkedet. Juli 2025
14. Tilgang av registrerte ledige stillinger fordelt på fylke¹

Antall

Endring fra i fjor
per virkedag

Prosent

I alt 36 940 18

Oslo 6 542 22

Rogaland 3 494 11

Møre og Romsdal 1 782 20

Nordland - Nordlánnda 1 733 1

Østfold 1 315 -3

Akershus 3 716 15

Buskerud 1 685 40

Innlandet 1 865 -3

Vestfold 1 397 8

Telemark 902 14

Agder 1 526 34

Vestland 5 106 34

Trøndelag - Trööndelage 3 165 12

Troms - Romsa - Tromssa 1 990 37

Finnmark - Finnmárku - Finmarkku 684 3

Svalbard og øvrige områder 38 375

Ukjent * *

Juli 2025

Kilde: NAV



Kilde: NAV Hovedtall om arbeidsmarkedet. Juli 2025
15. Tilgang av registrerte ledige stillinger fordelt på yrke

Antall

Endring fra i fjor
per virkedag

Prosent

I alt 36 940 18

Ledere 1 243 8

Ingeniør- og ikt-fag 3 151 17

Undervisning 1 435 -7

Akademiske yrker 993 -6

Helse, pleie og omsorg 7 469 4

Barne- og ungdomsarbeid 1 789 11

Meglere og konsulenter 1 135 0

Kontorarbeid 2 068 14

Butikk- og salgsarbeid 4 997 38

Jordbruk, skogbruk og fiske 167 -43

Bygg og anlegg 2 982 59

Industriarbeid 2 759 47

Reiseliv og transport 3 417 27

Serviceyrker og annet arbeid 3 314 24

Ingen yrkesbakgrunn eller uoppgitt 21 -88

Juli 2025

Kilde: NAV



Kilde: NAV Hovedtall om arbeidsmarkedet. Juli 2025
16. Melding om permittering og masseoppsigelser. Type og gjelder for periode

Juli 2025
Permittering uten

lønn
Masseoppsigelse Innskrenkning i

arbeidstid
I alt berørte personer 1 651 640 54

Gjelder for fra neste måned og utover 135 465 23

Varsel gjelder fra denne måneden og før 1 516 175 31

Kilde: NAV



Kilde: NAV Hovedtall om arbeidsmarkedet. Juli 2025
17. Helt ledige fordelt på kjønn og innvandrerstatus 

Antall
Prosent av

arbeidsstyrken

Endring
fra i fjor

Antall

Endring
fra i fjor
Prosent

Prosent av
arbeidsstyrken

i fjor

I alt 64 992 2,2 2 434 4 2,1

Ikke innvandrer 32 966 1,4 1 479 5 1,3

Innvandrer 32 026 5,3 955 3 5,4

Juli 2025

Kvinner

Antall
Prosent av

arbeidsstyrken

Endring
fra i fjor

Antall

Endring
fra i fjor
Prosent

Prosent av
arbeidsstyrken

i fjor

I alt kvinner 28 363 2,0 1 172 4 2,0

Ikke innvandrer 12 906 1,2 679 6 1,1

Innvandrer 15 457 5,5 493 3 5,6

Menn

Antall
Prosent av

arbeidsstyrken

Endring
fra i fjor

Antall

Endring
fra i fjor
Prosent

Prosent av
arbeidsstyrken

i fjor

I alt menn 36 629 2,3 1 262 4 2,2

Ikke innvandrer 20 060 1,6 800 4 1,5

Innvandrer 16 569 5,2 462 3 5,2

Kilde: NAV



Kilde: NAV Hovedtall om arbeidsmarkedet. Juli 2025
18. Helt ledige fordelt på kjønn og utdanningsnivå

Antall
Prosent av

arbeidsstyrken

Endring
fra i fjor

Antall

Endring
fra i fjor
Prosent

Prosent av
arbeidsstyrken

i fjor

I alt 64 992 2,2 2 434 4 2,1

Grunnskolenivå 16 751 3,5 -470 -3 3,5

Videregående skolenivå 18 701 1,8 1 390 8 1,6

Universitets- og høgskolenivå, kort inntil 4 år 13 279 1,6 1 451 12 1,4

Universitets- og høgskolenivå, lang over 4 år 8 229 1,8 2 167 36 1,4

Uoppgitt eller ingen fullført utdanning 8 032 * -2 104 -21 *

Juli 2025

Kvinner

Antall
Prosent av

arbeidsstyrken

Endring
fra i fjor

Antall

Endring
fra i fjor
Prosent

Prosent av
arbeidsstyrken

i fjor

I alt kvinner 28 363 2,0 1 172 4 2,0

Grunnskolenivå 6 101 3,1 -147 -2 3,1

Videregående skolenivå 6 735 1,6 521 8 1,5

Universitets- og høgskolenivå, kort inntil 4 år 7 086 1,4 894 14 1,3

Universitets- og høgskolenivå, lang over 4 år 4 660 2,0 1 242 36 1,5

Uoppgitt eller ingen fullført utdanning 3 781 * -1 338 -26 *

Menn

Antall
Prosent av

arbeidsstyrken

Endring
fra i fjor

Antall

Endring
fra i fjor
Prosent

Prosent av
arbeidsstyrken

i fjor

I alt menn 36 629 2,3 1 262 4 2,2

Grunnskolenivå 10 650 3,8 -323 -3 3,9

Videregående skolenivå 11 966 1,8 869 8 1,7

Universitets- og høgskolenivå, kort inntil 4 år 6 193 1,9 557 10 1,7

Universitets- og høgskolenivå, lang over 4 år 3 569 1,7 925 35 1,3

Uoppgitt eller ingen fullført utdanning 4 251 * -766 -15 *

Kilde: NAV
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